
  

ATTACCHI D'ANSIA? 
NELLA TRAPPOLA DEL PANICO?

COME SI PRESENTANO E QUALI SONO LE PRINCIPALI CAUSE
 CONSIGLI UTILI PER AIUTARE AD AFFRONTARLI

Dott.ssa Luana Maria Jaselli
Psicologa-psicoterapeuta

Sabato 21 aprile ore 17.00
Palazzo Massà  (II piano) 
Via Cadorna 24 – La Spezia

Incontro gratuito rivolto a genitori, insegnanti, educatori 

Associazione La Famiglia
Via Cadorna 24 La Spezia

segreteria@lafamigliasp.it – 393/1479654
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